
Študijný poriadok 
pre certifikačný študijný program
v certifikovanej pracovnej činnosti

PSYCHOTERAPIA

Schválený predsedníctvom SLEA Slovensko dňa 02.9.2022.



PRVÁ ČASŤ

Všeobecné ustanovenia

1.  SLEA Slovensko  požiadala  v súlade  s  § 40  zákona  č.  578/2004  Z.z. o podmienkach
akreditácie, osvedčení o akreditácii a povinností vzdelávacej ustanovizne akreditačnú komisiu
Ministerstva zdravotníctva SR o udelenie  akreditácie pre realizáciu ďalšieho vzdelávania v
certifikačnom študijnom programe v certifikovanej pracovnej činnosti (CPČ) Psychoterapia. 

2.  Certifikačný  študijný  program v  CPČ  Psychoterapia je  súčasťou ďalšieho  vzdelávania
zdravotníckych pracovníkov. 

3. Certifikačná príprava nadväzuje na:
a. vysokoškolské vzdelanie druhého stupňa v doktorskom študijnom programe v

študijnom odbore  všeobecné lekárstvo.
b. vysokoškolské vzdelanie druhého stupňa v magisterskom študijnom programe

v  študijnom odbore psychológia,  získanie  osvedčenia  o  príprave  na  výkon
práce v zdravotníctve a získanie špecializácie v špecializačnom odbore klinická
psychológia,  poradenská  psychológia  alebo  pracovná  a  organizačná
psychológia,  alebo  zaradenie  do  špecializačného  štúdia  v  špecializačnom
odbore  klinická  psychológia,  poradenská  psychológia  alebo  pracovná  a
organizačná psychológia.

4.  Certifikačným  študijným  programom  v  CPČ  Psychoterapia sa  rozširujú  vedomosti  a
zručnosti získané štúdiom a odbornou zdravotníckou praxou. Certifikované pracovné činnosti
sú  špecifické  diagnostické  a  terapeutické  postupy  vykonávané  v  rozsahu  certifikačného
študijného  programu,  ktoré  zdravotnícky  pracovník  vykonáva  samostatne  po  získaní
certifikátu.  (cit.  z  296/2010  Z.z.)  Certifikačný  študijný  program  vyžaduje  osobnú  účasť
zdravotníckeho  pracovníka  na  aktivitách  vymedzených  v akreditovanom  certifikačnom
študijnom programe CPČ Psychoterapia.

5. Certifikačné štúdium každého frekventanta vzdelávania pozostáva z teoretickej a praktickej
časti. Štúdium prebieha podľa študijného plánu, ktorý vychádza z akreditovaného programu
pre  CPČ  Psychoterapia,  a  dĺžkou  a obsahom  štúdia,  rozsahom  praxe  a  počtami
zdravotníckych výkonov, spĺňa požiadavky určené v minimálnom štandarde pre certifikačné
študijné programy podľa § 40 zákona č.578/2004 Z.z.



DRUHÁ ČASŤ

Čl. 1 Zaradenie do odboru a prijatie na štúdium

1. Zdravotníckeho pracovníka do certifikačného študijného programu v CPČ  Psychoterapia
zaraďuje  SLEA Slovensko  na  základe  jeho  písomnej  žiadosti  najneskôr  do  30  dní  od
doručenia kompletnej žiadosti. Prílohou k žiadosti je (1) úradne osvedčená kópia dokladu o
získanej  odbornej  spôsobilosti  na  výkon  odborných  pracovných  činností  zdravotníckeho
pracovníka  podľa  §  33  ods.  1 a  8 zákona č.  578/2004  Z.z.,  (2)  úradne  osvedčená kópia
dokladu o získanej odbornej spôsobilosti na výkon špecializovaných pracovných činností (3)
kópia dokladu, na základe ktorého zdravotnícky pracovník vykonáva zdravotnícke povolanie
podľa § 3 ods. 4 písm. a) až d) zákona č. 578/2004 Z.z., (4) čestné vyhlásenie zdravotníckeho
pracovníka, že nie je zaradený do certifikačného študijného programu v CPČ Psychoterapia
na žiadnej inej vzdelávacej ustanovizni. 

2. Podmienkou pre zaradenie a prijatie uchádzača na štúdium je uzavretý pracovný pomer s
poskytovateľom zdravotnej  starostlivosti,  prípadne vlastníctvo licencie  alebo povolenia  na
prevádzkovanie  zdravotníckeho  zariadenia  či  samostatnej  zdravotníckej  praxe,  schopnosť
komunikovať s pacientom v slovenskom jazyku a voľná kapacita lektorov vzdelávania. 

3.  Uchádzač  sa  stáva  frekventantom  certifikačného  študijného  programu  v CPČ
Psychoterapia po  zaradení  do  certifikačnej  prípravy,  a po  podpise  Zmluvy  o  realizácii
vzdelávania  v  CPČ  Psychoterapia.  Certifikačná  príprava  začína  dňom  zaradenia
zdravotníckeho pracovníka do špecializačného štúdia alebo certifikačnej prípravy. Po zaradení
do  certifikačného  študijného  programu  bude  účastníkovi  vzdelávania  pridelený  index,
v prípade,  že  nie  je  jeho  vlastníkom.  Je  mu  pridelený  zodpovedný  lektor  vzdelávania  a
Záznamník zdravotných výkonov pre ďalšie vzdelávanie zdravotníckeho pracovníka. 

Čl. 2
Zmluva o realizácii certifikačného študijného programu v CPČ Psychoterapia

1.  Zmluva  o  realizácii  certifikačného  študijného  programu  v CPČ  Psychoterapia zakladá
právny vzťah medzi frekventantom vzdelávania (zdravotnícky pracovník) a poskytovateľom
vzdelávania (SLEA Slovensko) a vymedzuje práva a povinnosti zmluvných partnerov. 

2.  Zmluva  o  realizácii  certifikačného  študijného  programu  v CPČ  Psychoterapia sa
vyhotovuje  v  dvoch  rovnopisoch,  z  ktorých  každý  má  platnosť  originálu.  Pre  účastníka
vzdelávania je nevyhnutnou prílohou zmluvy kópia rozhodnutia o udelení akreditácie SLEA
Slovensko pre CPČ Psychoterapia. 



Čl. 3
Doklady o ďalšom vzdelávaní

1. Doklady o ďalšom vzdelávaní zdravotníckeho pracovníka – Index odbornosti a Záznamník
zdravotných  výkonov  a  iných  odborných  aktivít  (Logbook) –  vydáva  zdravotníckemu
pracovníkovi SLEA Slovensko. 

Čl. 4
Garant vzdelávania a lektorský zbor 

1. Garant vzdelávania v certifikačnom študijnom programe v CPČ Psychoterapia zodpovedá
za  kvalitu  odbornej  časti  výučby a dozerá  na jej  priebeh.  Je  zdravotníckym pracovníkom
s akademickou  hodnosťou  minimálne  PhD.,  certifikátom  v príslušnej  CPČ  a  najmenej
dvojročnou odbornou zdravotníckou praxou v CPČ Psychoterapia. Vydáva odporučenie pre
zaradenie do štúdia, posudzuje a schvaľuje študijné plány, prideľuje zodpovedných lektorov,
posudzuje  odbornú  zdravotnícku  prax  na  účely  vzdelávania  v  certifikačnom  študijnom
programe v CPČ Psychoterapia, a predsedá komisii pre záverečnú skúšku. 

2. Lektorský zbor je tvorený lektormi pre praktickú časť a lektormi pre teoretickú časť výučby
a je schválený Akreditačnou komisiou Ministerstva zdravotníctva SR. Lektori pre teoretickú
časť  študijného  programu  sú  zdravotnícki  pracovníci  s  kvalifikáciou  pre  požadované
teoretické  vedomosti  a s odbornou  spôsobilosťou  podľa  nariadenia  vlády  pre  výučbu
požadovaných  teoretických  vedomostí  v danom  CPČ.  Lektori   pre  praktickú  časť  majú
minimálne  jednoročnú  odbronú  zdravotnícku  prax  v CPČ  Psychoterapia.  Pod  dohľadom
lektorov praktickej časti absolvujú frekventanti vzdelávania prax a požadované zdravotnícke
výkony,  ktoré sú im zapisované do Záznamníka zdravotníckych výkonov (Logbooku).  Na
jedného lektora praktickej časti môžu pripadať v jednom období najviac šiesti poslucháči. 

Čl. 5
Harmonogram štúdia

1.  Certifikačný  študijný  program  v  CPČ  Psychoterapia sa  uskutočňuje  podľa  študijného
plánu,  ktorý  vychádza  zo  schváleného  programu  v  akreditačnom  spise.  Je  nevyhnutnou
prílohou Zmluvy o zabezpečení štúdia v CPČ Psychoterapia. 

2.  Teoretickú  časť  tvorí  okruh  tém,  ktoré  musí  frekventant  ovládať,  povinná  účasť  na
prednáškach, seminároch a ostatných odborných podujatiach, zoznam povinnej a odporúčanej
literatúry, témy pre samoštúdium a úspešné zvládnutie záverečnej skúšky. 



3. Praktická časť pozostáva z praxe a povinných zdravotníckych výkonov, ktoré je povinný
frekventant vzdelávania realizovať. Ich rozsah a počty sú stanovené v študijnom programe pre
CPČ Psychoterapia. 

4. Certifikačná príprava (teoretická aj  praktická časť) trvá spolu štyri a pol roka, pričom
celkový rozsah prípravy je 1900 hodín.

Čl. 6
Odborná prax na účely vzdelávania v CPČ Psychoterapia

1. Dĺžka požadovanej odbornej zdravotníckej praxe pre Certifikačný študijný program v CPČ
Psychoterapia stanovená v akreditovanom programe pre CPČ Psychoterapia. 

Čl. 7
Záverečná skúška

1.  Záverečná  ústna  skúška  sa  uskutočňuje  pred  skúšobnou komisiou  tvorenou predsedom
(odborný garatnt) a minimálne ďalšími dvoma členmi skúšobnej komisie,  ktorí sú zároveň
lektormi pre teoretickú a praktickú časť vzdelávania. 

2.  Záverečnáná skúška pozostáva z  troch otázok: otázky na všeobecný základ týkajúci sa
psychoterapie a dvoch otázok týkajúcich sa existenciálnej analýzy a logoterapie. 

3.  Dátum  záverečnej  skúšky  určí  predseda  skúšobnej  komisie,  a oboznámi  s ním  jej
účastníkov minimálne jeden mesiac pred jej konaním. 

4. Ak sa frekventant z vážneho dôvodu nemôže zúčastniť záverečnej skúšky, je povinný v
primeranom termíne  doručiť  odbornému garantovi  štúdia  a  predsedovi  skúšobnej  komisie
ospravedlnenie a žiadosť o náhradný termín konania.

5. O priebehu záverečnej skúšky sa vedie protokol o záverečnej skúške, ktorý je archivovaný
so všetkými príslušnými dokladmi o certifikačnom štúdiu v CPČ Psychoterapia v sídle SLEA
Slovensko. 

7. Výsledok záverečnej skúšky sa zaznamenáva do Indexu odbornosti a je (spolu s ostatnými
požiadavkami na ukončenie vzdelávania) podkladom pre vydanie Certifikátu pre výkon CPČ
Psychoterapia. 



Čl. 8
Certifikát na výkon CPČ Psychoterapia

1. Pre vydanie Certifikátu na výkon CPČ  Psychoterapia je potrebné mať pred záverečnou
skúškou splnené a zaznamnenané výkony, ktoré musí účastník doručiť odbornému garantovi
vzdelávania  spolu  s  potrebnými  dokladmi  preukazujúcimi  splnenie  požadovaných  kritérií
(Index  odbornosti,  Záznamník  zdravotných  výkonov,  doklady  o zdravotníckej  praxi).
Záverečná  skúška  (tzv.  certifikačná  skúška)  je  realizovaná  pred  skúšobnou  komisiou
a predstavuje ukončenie certifikačnej prípravy. 

2.  Certifikát  na výkon CPČ  Psychoterapia vydaný úspešnému absolventovi  certifikačného
študijného  programu  v CPČ  Psychoterapia po  vykonaní  záverečnej  skúšky  a splnení
požadovaných  kritérií,  je  v  súlade  s  Vyhláškou  Ministerstva  zdravotníctva  Slovenskej
republiky č. 133/2022, ktorou sa ustanovujú vzory diplomov o špecializácii,  certifikátov a
osvedčení o príprave na výkon práce v zdravotníctve. 

3. SLEA Slovensko vedie zoznam vydaných certifikátov na výkon CPČ Psychoterapia, a to
podľa dátumu ich vydania. 

Čl. 9
Prestupy, prerušenie štúdia a vyradenie zo štúdia

1. O prerušenie vzdelávania z dôvodu dočasnej pracovnej neschopnosti, materskej dovolenky
a rodičovskej dovolenky alebo z iných dôvodov hodných osobitného zreteľa; v prípade iných
dôvodov hodných osobitného zreteľa, musí poslucháč písomne požiadať a tlačivo doručiť aj s
potvrdením  navrhovateľa  vzdelávania  o  vzniknutých  skutočnostiach.  Prerušenie  štúdia  je
možné sumárne najviac v dĺžke dva roky. 

2. Žiadosť o prerušenie vzdelávania schvaľuje odborný garant vzdelávania. 

3. Z certifikačnej prípravy vzdelávacia ustanovizeň zdravotníckeho pracovníka vyradí, ak si
neplní povinnosti vyplývajúce zo študijného plánu akreditovaného certifikačného študijného
programu alebo študijného poriadku vzdelávacej ustanovizne alebo ak o vyradenie požiada
zdravotnícky pracovník.

Čl. 10
Úhrada za certifikačný študijný program v CPČ Psychoterapia

1. Na úhrady a poplatky spojené s certifikačným študijným program v CPČ Psychoterapia sa
vzťahujú  osobitné  rozhodnutia  predsedníctva  SLEA Slovensko,  vydávané  v  súlade  s  §  1



Vyhlášky  č.  31/2006  Z.z.  Ministerstva  zdravotníctva  SR  o  výške  úhrady  zdravotníckeho
pracovníka za ďalšie vzdelávanie. 

TRETIA ČASŤ

Prechodné a záverečné ustanovenia

1.  Toto opatrenie  nadobúda platnosť dňom podpisu a  účinnosť dňom získania  akreditácie
SLEA Slovensko  na  realizáciu  vzdelávania  zdravotníckych  pracovníkov  v  certifikačnom
študijnom programe v certifikovanej pracovnej činnosti (CPČ) Psychoterapia. 

V Bratislave 2.9.2022

PhDr. Petra Klastová Pappová,PhD.
predsedníčka SLEA Slovensko
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